03.
MAR
So.

05.
MAR
Di.

08.
MAR
Fr.

13.
MAR
Mi.

19.
MAR
Di.

20.
MAR
Mi.

21.
MAR
Do.

22.
MAR
Fr.

23.
MAR
Sa.

24,
MAR
So.

25.
MAR
Mo.

27.
MAR
Mi.

Veranstaltungs-
kalender

Waldertanz
14:00 Uhr / Waldersaal

Seniorentreff
14:00 Uhr / Lindohus

Reparartur-Café
16:00-18:00 Uhr / Hof 18

Elternberatung
ab14:30 Uhr / Lindohus
jeden 2. Mittwoch im Monat

Blutspendeaktion
18:00-21:00 Uhr / Waldersaal

Sprachencafé
09:30 Uhr / Lindohus

Seniorentreff
14:00 Uhr / Lindohus

Gemeinsamer Mittagstisch
11:30 Uhr / Gasthof Traube

JHV Obst- und Gartenbauverein
20:00 Uhr / Gaststube Brennar
(Lowen)

Umgang Bregenzerwald
09:30 Uhr/ Tourismusburo

Palmbuschbinden
14:00 Uhr / vor dem Kulturraum

Theaterauffiihrung Borg Egg
20:00 Uhr / Waldersaal

Suppentag der Pfarre
11:00 Uhr / Waldersaal

Elternberatung
nach Terminvereinbarung /
Lindohus

Kindernachmittag
mit Ruby the Raptor
14:30 Uhr / Waldersaal

R1

Abfall-

kalender

04. 18.

MAR (R1 + MAR(RI

Mo. Mo.

1. 25,

MAR ‘ + MAR.

Mo. Mo.

13.

MAR K

Mi.

29. Altpapiersammlung

MAR ‘ 17:00 bis 19:00 Uhr

Fr. beim Feuerwehrgeratehaus
30. Altpapiersammliung

MAR . 07:30 bis 11:00 Uhr

Sa. beim Feuerwehrgeratehaus
INFO

Restmiuill - westliches Gemeindegebiet samt
Einzugsgebiet L 29, Dorfplatz bis Gschwend-

tobelbrucke (gerade Kalenderwoche), an
Feiertagen am ersten Werktag danach.

Restmilill - 6stliches Gemeindegebiet samt

Einzugsgebiet Oberbuch (ungerade KW), an

Feiertagen am ersten Werktag danach.

Kunststoffsammlung - Gelber Sack
(jeden 2. Mittwoch im Monat),
an Feiertagen am ersten Werktag danach.

Altpapiersammlung

Bringsystem - Abgabe 1x im Monat am

FR 17:00 - 20:00 Uhr und SA 7:30 - 11:00 Uhr
beim Feuerwehr-Geratehaus

Entsorgung Uber das ASZ Hittisau
(Altstoffsammelzentrum)

Freitag 08:00 - 11:30 /13:30 - 18:00 Uhr
Problemstoffe, Gartenabfalle und Strauch-
schnitt, Sperrmull, Elektrogerate, Olj,
Bauschutt in Haushaltsmengen, Reifen

Chronik

Galgenhumor -
Bregenzer Tagblatt 1898

Auch vom Gerichts-
vollzieher soll man den
Humor nicht verlieren.
Ein Steuerzahler mit
Gemeindeabgaben im
Ruckstand schrieb auf
einen Zettel folgendes
zum Gruf3 und legte ihn
auf den Tisch...

INFO
Biirgerservice

Ab Mitte Februar wird
der BUrgerservice
vorUbergehend im
Obergeschoss des
Gemeindeamtes
abgewickelt.

Gelbe Sacke und Gestra
Sacke sind im Tourimus-

buro bei Elke abzuholen.
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Ich weil3 du kommst um mich zu
pfanden, du strammer Bote des
Gerichts, ich kenn die Leute, die
dich senden, doch diese Leute
kriegen nichts.

Doch glaub mir, Freund, du
kommst vergeblich, denn hier ist
alles 6d und leer. Du siehst hier
ist nichts fortzuschleppen, mich
bedauert, dass du dich bemuhst,
geh hin wo Pracht und Luxus
bluht.

Was nutzt es, wenn du langer
weilst?Doch kannst du Freund
mir etwas borgen, leg's hin eh’ du
von dann eilst.

29

gemeinde

Lingenau
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Gesundes
Lingenau

Laufen & Nordic
Walking

Lauftraining

laufen, rennen, joggen....

Lauftreffs jeweils mittwochs ab 8. Marz
8 Einheiten.

18:00 Uhr (Fortgeschrittene)

19:00 Uhr (Einsteiger)

Treffpunkt: Dorfplatz Lingenau

Bei jeder Witterung!

Nordic Walking

jeweils donnerstags, ab 9. Marz, 16:30 Uhr,
Treffpunkt: Dorfplatz Lingenau, mit Elke
Beck, ausgebildete Nordic-walking-Leiterin.

Anmeldung: Elke Beck, T 0676/7113644

Volks-
begehren

Einleitungsantrage
1. bis 18. Marz 2024
A unterzeichnen

,Frieden durch Neutralitat"

.Nein zu Atomkraft-Greenwashing”
,Parteienféorderung abschaffen”
,CO2-Steuer abschaffen”
,Energieabgaben streichen*
,Glyphosat verbieten!*

»Essen nicht wegwerfen!”
,Energiepreisexplosion jetzt stoppen!”
»Tagliche Turnstunde”

.Kein NATO-Beitritt"
JIntensivbettenkapazitats-
Erweiterung”

»Kein Elektroauto-Zwang”
.Neutralitat Osterreichs starken*
,BIST DU GESCHEIT"

Suppentag

der Pfarre Lingenau

Im Waldersaal am
Palmsonntag,

24. Marz 2024

ab 11:00 Uhr

laden wir herzlich
ein. Wir mochten
damit Raum und
Zeit schaffen fur ein
gemutliches Mitei-
nander mit erfreuli-
chen Begegnungen
und interessanten
Gesprachen bei
kostlichen Suppen.
Wir freuen uns auf
euren zahlreichen
geschatzten
Besuch!

Spontan
gemeinsam

fahren

neue App aus
Vorarlberg

jﬂ -3
E"" s

Digitale Fahrgemeinschaft

Bestehende Fahrgemeinschaften werden
digitalisiert und sorgen fur einen reibungslo-
sen Ablauf.

Spontane Vermittiung

Fur Mitfahreriinnen werden personalisierte
Mitfahrgelegenheiten in Echtzeit und On
Demand bis zur letzten Minute geliefert.

Transparente Fahrtkostenteilung

Fur faire und transparente Fahrtkosten-
teilung und die gesamte Zahlungsabwick-
lung soll gesort sein.

Gemeinsam
Palmbuschen
binden...

')
WANN? Freitag, 22. Marz
14.00 bis ca. 15.00 Uhr
wWoO? Kulturraum Lingenau

Der Obst- und Gartenbauverein stellt gerne
das Bindematerial zur Verfugung. Vorkennt-
nisse sind nicht nétig. Wir helfen einander
und schauen einfach, wie “s die anderen
machen. FUr den bunten Aufputz der Palm-
buschen sorgt wieder der Familienverband.

Die Palmbuschen werden dann am Palm
sonntag vor der Kirche gesegnet, um damit
gemeinsam in die Kirche einzuziehen.

Der Familienverband, der OGV und die Pfarre
Lingenau freuen sich auf euer Mitmachen!

Sprachen-
Café

Di19. Marz
09:30 Uhr
Lindohus

Das Sprachencafe findet immer am dritten
Dienstag des Monats von 09:30 bis 10:30 Uhr
in der Bucherei im Lindohus statt.

In ungezwungener Form und stressfrei zu
unterschiedlichen Themen unterhalten, um
Fremdsprachenkenntnisse zu verbessern
(zur Zeit nur auf Englisch).

Das Team der Bucherei Lingenau und
60+ aktiv freuen sich auf regen Besuch!

Ehfilﬂ
&r

Arztliche
Bereitschafts-
dienste

Ordinationszeiten
10-11 und 17-18 Uhr

Wochenende Dr. Isenberg-Haffner
02./03.03.2024 Langen
(05575 4660)
Wochenende Dr. Lechner
09./10.03.2024 Sulzberg
(05516 2037)
Wochenende Dr. Grimm
16./17.03.2024 Lingenau
(05513 41020)
Wochenende Dr. Helbok
23./24.03.2024 Krumbach
(05513 8120)
Wochenende Dr. Bilgeri
30./31.03.2024 Hittisau
(05513 30001)

Tag der
offenen Tiir:
Betreubares
Wohnen im
Lindohus

WANN? 13. April /10:00 bis 16:00 Uhr
WO? im Lindohus

Immer wieder wird die Frage gestellt: "Was
genau bietet das Lindohus?" Als Antwort
laden wir zum Tag der offenen Tur ein.
Kompetente Auskunftspersonen werden aus
den eigenen Erfahrungen auf die Fragen
eingehen.

Veranstaltet im Rahmen einer Gemein-
schaftsaktion aller Gemeinden im Vorder-
wald, die betreubare Wohnformen anbieten:

Lingenau, Hittisau, Krumbach, Riefensberg,
Langen, Sulzberg und Langenegg laden am
selben Tag zum Besuch ein.



