


EICHHÖRNCHeNRUNDe
Tolle Übungen mit Eddy Eichhorn

HOFRUNDe
Kleine, durchgehend asphaltierte und 
�V�H�K�U���Á�D�F�K�H���5�X�Q�G�H��

DORFRUNDe
�/�D�Q�G�V�F�K�D�I�W�O�L�F�K�� �U�H�L�]�Y�R�O�O�H�� �6�W�U�H�F�N�H�� �U�X�Q�G�� �X�P��
Lingenau mit Sicht auf Dörnlesee

CAMPINGPLATZRUNDe
�.�X�U�]�H���5�X�Q�G�H���]�X�P���&�D�P�S�L�Q�J�S�O�D�W�]���P�L�W���O�H�L�F�K-
ter Steigung.
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Nr. 1
#

EDDY
EICHHORN

7
ADIDAS ADIDAS

.

�+�|�K�H�Q�S�U�R�À�O��

�+�|�K�H�Q�S�U�R�À�O��

�+�|�K�H�Q�S�U�R�À�O��

�+�|�K�H�Q�S�U�R�À�O��

Leicht

Leicht

Mittel

Mittel

2,2 km

2,6 km

7,8 km

4,4 km

+68 HM

+28 HM

+200 HM

+ 117 HM

�.�X�U�]�E�H�V�F�K�U�H�L�E�X�Q�J��
Übersichtstafel Dorfplatz - Gschwend – 
Hehl – Übersichtstafel Dorfplatz

�7�L�S�S��
Danach kann die Hofrunde angehängt 
werden, mit Spielplatz am Quellengarten

�.�X�U�]�E�H�V�F�K�U�H�L�E�X�Q�J��
Übersichtstafel Dorfplatz – Dörnle –  
�.�D�S�H�O�O�H�� �6�W���� �$�Q�Q�D�� �²�� �.�D�S�I�� �²�� �5�D�L�Q�� �²�� 
Übersichtstafel Dorfplatz

�7�L�S�S��
Kann mit der Eichhörnchenrunde kombi-
niert werden. Beim Vitalhotel Quellen-gar-
ten  gibt es einen schönen Spielplatz.

�.�X�U�]�E�H�V�F�K�U�H�L�E�X�Q�J��
Übersichtstafel Dorfplatz – Gschwend – 
Tobel – Schachen – Oberbuch – Bochern 
– Dörnle – Kapelle St. Anna – Kapf –  
�5�D�L�Q���²���h�E�H�U�V�L�F�K�W�V�W�D�I�H�O���'�R�U�I�S�O�D�W�]

�.�X�U�]�E�H�V�F�K�U�H�L�E�X�Q�J��
Übersichtstafel Dorfplatz – Ober-
buch – Schachen – Haidach –  
�&�D�P�S�L�Q�J���)�H�X�U�V�W�H�L�Q���²���+�H�K�O���²���h�E�H�U�V�L�F�K�W�V�W�D-
fel Dorfplatz

NeGReLLIRUNDe
�%�H�U�J�����X�Q�G���7�D�O�U�X�Q�G�H���Y�R�P���5�R�W�H�Q�E�H�U�J���]�X�U
Negrellibrücke,Tritt sicherheit erforderlich.
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�+�|�K�H�Q�S�U�R�À�O��

Schwer 11,1 km +435 HM

�.�X�U�]�E�H�V�F�K�U�H�L�E�X�Q�J����
Übersichtstafel Dorfplatz – Oberbuch 
�²�� �5�R�W�H�Q�E�H�U�J�� �²�� �+�L�W�W�L�V�D�X���7�D�Q�Q�H�Q�� �²�� �7�R�E�H�O��
– Subersach – Gschwend – Hehl – Über-
sichtstafel Dorfplatz

�7�L�S�S��
�6�W�D�W�L�R�Q�H�Q�� �G�H�V�� �7�K�H�P�H�Q�Z�H�J�V�� �5�R�W�H�Q�E�H�U�J-
WALD
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� ƒ„…†‡ˆ�� ‰� €Š���‹�“�“���� ‰� ‘�œž�•–

� ƒ„…†‡ˆ�� ‰� €Š���‹�“�œ���� ‰� ‘�“ž�•–

� Ÿ…ˆˆ„ƒ�� ‰� €Š���‹�¡�ž���� ‰� ‘�“¢¢�•–

� Ÿ…ˆˆ„ƒ�� ‰� €Š���‹�Ž�Ž���� ‰� ‘�’’¡�•–

� £†‡¤„¥�� ‰� €Š���‹�’’�’���� ‰� ‘�Ž¦”�•–

� £†‡¤„¥� ‰� €Š���‹�œ�”���� ‰� ‘�“”ž�•–
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 LINGENAU

PANORAMARUNDe
Abwechslungsreiche Strecke mit wunder-
schönem Bergpanorama.
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�+�|�K�H�Q�S�U�R�À�O��

10,4 km +385 HM

�.�X�U�]�E�H�V�F�K�U�H�L�E�X�Q�J����
Übersichtstafel Dorfplatz - Fehren – Krän-
�]�H�Q�� �²�� �.�O�H�L�P�D�W�K�� �²�� �.�X�U�]�H�Q�� �²�� �.�D�S�I�� �²�� �5�D�L�Q��
�²���*�V�F�K�Z�H�Q�G���²���+�H�K�O���²���&�D�P�S�L�Q�J���)�H�X�U�V�W�H�L�Q��
– Haidach – Schachen – Oberbuch – 
Übersichtstafel Dorfplatz

�7�L�S�S����
Abstecher zum Quelltuff bei Kleimath. 
Beim Bergpanorama sehen Sie bis zum 
Pfänder und Hoher Ifen.

Mittel

QUeLLTUFFRUNDe
�%�H�U�J�L�J�H�� �5�X�Q�G�H�� �]�X�P�� �4�X�H�O�O�W�X�I�I���� �7�U�L�W�W�V�L�F�K�H�U-
�K�H�L�W���H�U�I�R�U�G�H�U�O�L�F�K�����$�F�K�W�X�Q�J���6�W�X�I�H�Q����
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�+�|�K�H�Q�S�U�R�À�O��

Schwer 6,8 km +258 HM

�.�X�U�]�E�H�V�F�K�U�H�L�E�X�Q�J����
Übersichtstafel Dorfplatz - Fehren – 
Kränzen – Kleimath – Heselhalden 
�²�� �4�X�H�O�O�W�X�I�I�� �²�� �5�D�L�Q�� �²�� �h�E�H�U�V�L�F�K�W�V�W�D�I�H�O�� 
Dorfplatz

�7�L�S�S��
Naturschauspiel Quelltuff

SEHENsWERTEs

LINGENAU

Quelltuff
Beeindruckende Kalksinterbildungen.  
Zu sehen auf der Quelltuffrunde.

Negrellibrücke
Holzbrücke aus dem 18. Jhdt., entworfen 
�Y�R�P�� �3�O�D�Q�H�U�� �G�H�V�� �6�X�H�]�N�D�Q�D�O�V�� �$�O�R�L�V�� �1�H�J�U�H�O�O�L����
Zusehen auf der Negrellirunde.

RotenbergWALD
Themenweg, Waldzimmer, Hochmoor, Natur- 
arena. Zu sehen auf der Negrellirunde.

BEZAU

Bezeggsul
Neugotische Gedenksäule, welche an das 
�5�D�W�K�D�X�V�� �G�H�U�� �:�l�O�G�H�U�U�H�S�X�E�O�L�N�� �D�X�V�� �G�H�P�� ��������
Jhdt. erinnert. Zu sehen auf der Bezeggrunde.

Bezauer/Grebauer Moos
Moorheide mit Hochmoorresten. Zu sehen 
auf Felsenrunde und Kleiner Moosrunde

Bezauer Seilbahn
Die Bezauer Seilbahn führt auf den Bergrü-
cken der Niedere. Zu sehen auf dem Bezau-
er Dorfachter.
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